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Unterrichtszeiten 
 

Stunde Uhrzeit  

 
1 07.50 – 08.35 Uhr 

2 08.40 – 09.25 Uhr 

PAUSE 09.25 – 09.45 Uhr 

3 09.45 – 10.30 Uhr 

4 10.35 – 11.20 Uhr 

PAUSE 11.20 – 11.35 Uhr 

5 11.35 – 12.20 Uhr 

6 12.25 – 13.10 Uhr 

MITTAGSPAUSE 13.10 – 13.55 Uhr 

7 13.55 – 14.40 Uhr 

8 14.45 – 15.30 Uhr 

9 15.35 – 16.20 Uhr 

10 16.25 – 17.10 Uhr 

 
In der Regel findet der Unterricht in Doppelstunden zu je 95 Minuten statt.  

Innerhalb der Doppelstunde setzt die Lehrkraft eine flexible 5-Minuten-Pause.  

Die Schulklingel ertönt lediglich am Anfang und am Ende der jeweiligen Doppelstunden. 

 


